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@ Anwendungsbereich:

« Ausblockmaterial zum Ausgleich unter-
sichgehender trockener Gipsstiimpfe und
Unterschnitten

« Ausblockmaterial zur Herstellung einer
Bleaching Schiene

Anwendung zur Herstellung von
Bleaching Schienen:

1. Nach vollstandigem Trocknen des Mo-
dells das M+W Bloc Out aufbringen. Dieses
wird auf die Labialflichen der zu blei-
chenden Zihne aufgetragen und dient
spater als Reservoir fiir das Gel. In der
Regel sind dies die Zahne 15 — 25 bzw.
35 — 45. Es konnen natiirlich auch weni-
ger, mehr oder einzelne Zahne vorberei-
tet werden.

Wichtig: Das M+W Bloc Out Material
. 0,5 mm dick aufzutragen und einen
Abstand von ca. 0,5 — 1 mm zum Gingival-
saum einzuhalten. Inzisalkanten und Okklu-
salfldchen nicht mit Material bedecken!

2. Nach dem Aushérten die Inhibitions-
schicht an der Oberflache griindlich entfer-
nen. Dazu dient ein mit Alkohol befeuchte-
tes Tuch. Kein Aceton 0.4. verwenden.

3. Das so vorbereitete Gipsmodell im Tief-
ziehgerdt mittels einer dafiir vorgesehene
Tiefziehfolie (z.B. M+W KopiSoft bleach)
tiefziehen.

Polymerisationszeit:

« Handelsiibliche Halogenpoly-
merisationslampe (ca. 20 sec. pro Zahn)
« Plasmalichtgerét (ca. 3 - 6 sec.,

je nach Hersteller

« Lichtofen (ca. 2 - 3 min., je nach
Hersteller)

Lagerung:

Das Material sollte bei 10°C - 25°C gelagert
werden. Spritze sofort nach Gebrauch gut
verschlieen.

Haltbarkeit:

Die maximale Haltbarkeit ist auf dem
Etikett der jeweiligen Spritze aufgedruckt.
Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr
verwenden.

Warnhinweis:

Dieses Produkt enthalt Substanzen, die bei
empfindlichen Personen bei Hautkontakt
allergische Reaktionen hervorrufen kénnen.
Um das Risiko allergischer Reaktionen zu re-
duzieren den Kontakt mit diesen Materialien
vermeiden, inshesondere den Kontakt mit
unausgehartetem Material. Bei versehent-
lichem Kontakt mit der Haut sofort mit Was-
ser und Seife abwaschen. Die Verwendung
von Schutzhandschuhen und eine beriih-
rungsfreien Arbeitstechnik werden empfoh-
len. Acrylate konnen handelsiibliche Schutz-
handschuhe durchdringen. Bei Kontakt mit
der Paste die Schutzhandschuhe ausziehen
und vernichten. Die Hande sofort mit Was-
serund Seife waschen und neue Schutzhand-
schuhe anziehen.

Instructions for use

Applications:

« Block-out material to balance under-
lying dry plaster stumps and undercuts

« Block-out material to fabricate a bleach-
ing splint

Use in fabricating bleaching splints:

1. Apply M+W Bloc Out once the model is
completely dry. Itis applied to the labial sur-
faces of the tooth to be bleached and subse-
quently serves as a reservoir for the gel. Gen-
erally these are teeth 15 — 25 and 35 — 45.
0f course, fewer, more or individual teeth
may be prepared.

Important: Apply the M+W Bloc Out ma-
terial approx. 0.5 mm thick and keep a
distance of 0.5 — 1 mm from the gingival
‘margin. Do not cover occlusal surfaces with
the material!

2. After curing, thoroughly remove the
inhibition layer on the surface. A cloth
dampened with alcohol serves this pur-
pose. Do not use acetone or similar or
similar chemicals.

3. Deep draw the plaster model prepared
this way using a suitable deep drawing foil
(e.g. M-+W KopiSoft bleach).

. (ommerclally available halogen
polymerisation lamp (approx. 20 sec.

per tooth)

« Plasma lamp (approx. 3 - 6 sec.,
depending on the manufacturer)

« Light oven (approx. 2 — 3 min., depending
on the manufacturer)

Storage:
The material should be stored at
10°C-25°C.
Tightly close the syringe immediately
after use.

Shelf life:

The maximum shelf life is printed on the la-
bel of the respective syringe. No longer use
after the expiration date.

Warning:

This product contains substances which
may cause allergic reactions on skin
contact in sensitive persons. Reduce the
contact with these materials, especially
with the uncured material in order to
reduce the risk of allergic reactions. In
case of inadvertent skin contact, immedi-
ately wash off with soap and water. The
use of protective gloves and a non-con-
tacting technique for working is recom-
mended. Acrylates may penetrate com-
mercially available protective gloves.
In case of contact with the protective
gloves, remove and destroy them. Imme-
diately wash hands with soap and water and
put on new protective gloves.

Warranty:
Our application information, irrespective of
whether itis issued orally, in written form or

@ Mode d'emploi

Domaine d'utilisation:

« Matériau de comblement pour I'égalisation
des contre-dépouilles et des

moignons rétentifs en platre sec

« Matériau de comblement pour la fabrication
d'une gouttiere de blanchiment

Utilisation pour la fabrication

& sttiere de blanchi

BLOC OUT

Gebrauchsinformation

@ Instrukcja stosowania

Wskazania do stosowania:

« materiat blokujacy do wyréwnywania za-
chodzacych pod siebie suchych

kikutéw gipsowych i podcie¢

« materiat blokujacy do wykonywania szyn
wybielajacych

Zastosowanie do wykonywania
szyn wyblela]qcyth

1. Appllquev M-+W Bloc Out sur le modele par-
faitement sec, sur les faces labiales des dents
blanchir. Il servira ultérieurement de réservoir
pour le gel. Généralement, il est appliqué sur
les dents 15a 25 et/ou 35 a45. Bien entendu, il
est possible de préparer plus ou moins de dents
ou de traiter des dents isolées.

Important: la couche de M+W Bloc Out doit
avoir environ 0,5 mm d'épaisseur et étre appli-
quée aenv.0,5a 1 mm du bord de la gencive.
Ne pas recouvrir les bords incisifs et les surfaces
occlusales!

2. Apres la polymérisation, retirer toute la
couche inhibitrice qui se trouve a la surface a
I'aide d'une lingette imbibée d'alcool. Ne pas
utiliser d'acétone ou de produit similaire.

3. Thermoformer le modele en platre ainsi

iu modelu nato-
zy( ma!enal M+W Bloc Out. Nalezy nanies¢
go na powierzchnie wargowe zebow do wy-
bielenia. Nastepnie stuzy on jako zbiorni-
czek zelu. Z requly s to zeby 15-25 lub 35-
45. 0czywiscie mozliwe jest przygotowanie
mniejszej lub wiekszej liczby zebow lub po-
jedynczych zebow. Wazne: Materiat M+W
Bloc Out nalezy nanosi¢ na grubosc ok. 0,5
mm i nalezy zachowac odstep ok. 0,5-1 mm
do dzigsta brzeznego. Brzegow siecznych
i powierzchni zwarciowych nie pokrywac
materiatem!

2. Po utwardzeniu usuna¢ doktadnie war-
stwe inhibicji na powierzchni. W tym
celu postuzy¢ sie Sciereczka nawilzong
alkoholem. Nie stosowac acetonu itp.

3. Przygotowany w ten sposob model gip-

sowy poddac formowaniu wgtebnemu w
iu do i ol

préparé dans un appareil de
a l'aide des feuilles prévues a cet effet (par
exemple, M-+W KopiSoft bleach).

Temps de polymérisation:

« avec une lampe d halogéne

pomocg przeznaczonej do tego celu folii (np.
M-+W KopiSoft bleach).

Czas polimeryzadji:

. Dostepna w handlu halogenowa lampa

du commerce (env. 20 sec. par dent)

« avecune lampe plasma (env. 3a 6 sec, selon
le constructeur)

« avecun four de photopolymérisation (env. 2
a3 min,, selon le constructeur)

Stockage: Stocker le matériau entre 10 et 25°C.
Bien refermer la seringue immédiatement
aprés usage.

Durée de conservation: La durée de conser-

p yzacyjna (ok. 20 sek. na zab)

« Lampa plazmowa (ok. 3-6 sek.,

w zaleznosci od producenta)

« Piecwietlny (ok. 2-3 min., w zaleznosci
od producenta)

Przechowywanie:

Materiat nalezy przechowywac w tempera-
turze 10°C- 25°C.

Strzykawke dobrze zamkna¢ natychmiast
Po uzyciu.

Okres

vation maximale est indiquée sur 'étiquette de
chaque seringue. Ne plus utiliser aprés expira-
tion de la date de péremption.

Avertissement: Ce produit contient des subs-
tances susceptibles de provoquer des réactions
allergiques en cas de contact cutané chez les
personnes sensibles. Pour réduire le risque de
réactions allergiques, éviter tout contact avec
ces matériaux, notamment lorsqu'ils ne sont
pas polymérisés. En cas de contact involon-
taire avec la peau, laver la zone affectée aus-
sitot avec de I'eau et du savon. I est recom-
mandé d'utiliser des gants de protection et
de travailler selon une méthode qui évite tout
contact avec le produit. Les acrylates peuvent
pénétrer les gants de protection du commerce.
En cas de contact avec la pate, retirer les gants
de; pmtemon etles détruire. Se laver aussitot les
enfiler d

protection neufs.

Maksymalny okres trwatosci jest nadruko-
wany na etykiecie danej strzykawki. Nie sto-
sowac po uptywie terminu waznosci.

Ostrzezenie:

Niniejszy produkt zawiera substancje,
ktére u wrazliwych oséb moga wywota¢
reakge alergiczne po kontakcie ze skora.
W celu redukdji ryzyka wystapienia reak-
Gji alergicznych nalezy unika¢ kontaktu
Z tymi materiatami, zwhaszcza stycznosci z
nieutwardzonym materiatem. Po przypad-
kowej stycznosci ze skora przemyc natych-
miast duzq iloscia wody z mydtem.

Zalecane jest uzywanie rekawic ochronnych
izastosowanie bezdotykowej techniki pracy.
Akrylany mogq przenikac przez dostepne w
handlu rekawice ochronne. Po stycznosci z
pastg zdja¢ rekawice ochronne i zniszczyc.
Natychmiast umyc rece woda z mydtem i za-
fozy¢ nowe rekawice ochronne.

Nasze wskazowkl dotyczace zastosowa-
ie, czy udzielane ustnie,

pisemnie czy tez poprzez instrukgje prak-
tyczne, sq oparte na naszych wiasnych do-
Swiadczeniach i w zwiazku z tym moz-na
je postrzegac jedynie jako wartosci orien-

Gewihrleistung: by pramcal instructions, is based on our own Gwarangja:

Unsere d hnischen Hinweise, and can theref ly be consid- ~ Garantie: Les recommandations que nous

ganz gleich ob sie miindlich, schriftlich oder eved as quidelines. issons quanta'utilisation de nos produits,  nia,

durch praktische Anleitung erteilt wurde, quelles soient communiquées par oral, par écrit

beruhen auf unseren eigenen Erfahrungen ou dans le cadre de démonstrations pratiques,

und kdnnen daher nur als Richtwerte gese- S appuient sur nos propres expéiences et r'ont

hen werden. donc qu'une valeur indicative. :
tacyjne.
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@ Informace k pouziti

Oblast pouZiti:

« Material k vyblokovani pod sebe
jdoucich suchych sadrovych pahylii

a podiiznutych zubd

« Material na vyblokovani k zhotoveni dlah
pro béleni

PoutZiti na zhotoveni dlah pro béleni:
1. Po (plném vysuseni modelu nanést
M+W Bloc Out. Materidl se nanese na la-
bidlni plochy zubi, které se maji bélit
a pozdéji slouzi jako nadrzka na gel.
Ipravidla se jednd o zuby 15 — 25 popf.
35— 45. Miize se samoziejmeé pfipravit méné
nebo vice zubii nebo jen jednotlivé zuby.
Diilezité: Materidl M+W Bloc Out nana-
3et ve vrstvé priblizné 0,5 mm a dodrzo-
vat vzdalenost od okraje désni pfiblizné
0,5 — 1 mm. Incisalni hrany a okluzni
plochy materidlem nepokryvat!

2. Po vytvrzeni peclivé odstranit inhibicni
vrstvu na povrchu. K tomu se hodi alkoho-
lem navlhcena latka. Nepouzivejte aceton
nebo podobné prostredky.

3. Takto pipraveny sadrovy model vy-
tvarovat pomoci vhodné hlubokotazné
folie (napfiklad M+W KopiSoft bleach)
v zafizeni na vytvarovani.

Doba polymerizace:

« Bézné dostupna halogenova polymeri-
zacni lampa (pfiblizné 20 s na jed;

« Plazmové svételné zafizeni (pfi
3-65, podle vyrobce)

« svételnd komora (pfiblizné. 2 — 3 min,
podle vyrobce)

Uchovavani:
Materidl uchovavejte pii 10°C - 25°C.
Stiikacku po poufiti ihned uzaviit.

Trvanlivost:

Maximalni doba pouzitelnosti je vyz-nacena
na etiketé prislusné stfikacky. Po uplynuti
data pouZitelnosti jiz nepouzivat.

Upozornéni:

Tento vyrobek obsahuje latky, které
‘mohou zpiisobovat u citlivych osob pi styku
s kiizi alergické reakce. Aby se toto riziko
vzniku alergickych reakdi snizilo, zabraite
styku s témito materidly, zejména styku s
nevyrvizenym materidlem. Pokud k tako-
vému kontaktu dojede, ihned omyjte vodou
amydlem. Doporucuje se pouzivat ochranné
rukavice a bezkontaktni pracovni postup.
Akrylaty mohou proniknout pres bézné do-
stupné ochranné rukavice. Pfi styku s pastou
ochranné rukavice okamzité sejmout
a znehodnotit. Ruce ihned omyt vodou
amydlem a nasadit nové ochranné rukavice.

0Odpovédnost:

Nami doporucené pokyny k poutiti, at uz
podané tstné, pisemné nebo na zékladé
praktické instruktéze, se zakladaji na nasich
vastnich zkusenostech a mohou tudiz slouzit
pouze jako smémé hodnoty.
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